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Ack a tag

Korper, Geis

| .

Termine 2026: Referentin: Alla Morozova
Wann? Montags, 4.5., 11.5., 18.5,,

1.6., 22.6., 29.6., 6.7.,13.7., 20.7., Kostenbeitrag: 10,- €* /
27.7.2026 um 13:30-15:00 Uhr 10 Termine

Wo? DTVK e.V., Abendrothstr. 20,

50769 Koln

Anmeldefrist: 6.4.2026

Anmeldung bei: Jennifer Suckow, im
Blro: Donnerstags, 13:00-14:30 Uhr
oder Tel. Nr. 0221/126 137 11

* Fiir KoInPass-Inhaber,
Grundsicherungsempfanger, sowie

Menschen, die nur iiber wenig mehr

oder per Email: j-SUCKOW@dth-de Einkommen verfiigen oder sich in einer
besonderen Notlage befinden und iiber
DTVK e.V. 60 Jahre alt sind, besteht die
Interkulturelles Zentrum und Moglichkeit der Kosteniibernahme
Bildungswerk durch den Forderkreis der
SeniorenNetzwerk Seeberg SeniorenNetzwerke KéIn. Sprechen
Abendrothstr. 20, 50769 Koln Sie uns einfach an.
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